SVĚTOVÝ  POHÁR  V  ULTRAMARATONU       12. Jarní BRNO Spring 48hour INDOOR  2007
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Česká asociace ultramaratonců a Veletrhy Brno a.s. pořádají

pod záštitou krajského hejtmana ing. Stanislava Juránka a

primátora statutárního města Brna Romana Onderky,

za podpory Magistrátu statutárního města Brna

a za spolupráce firmy IRICO Olomouc 

v sobotu až neděli  29. - 30. března 2008 běžecký závod

5. Jarní BRNO Spring 12hodinovka jednotlivců

O POHÁR KRAJSKÉHO HEJTMANA  Ing. STANISLAVA JURÁNKA
jako součást tradičních jarních veletrhů bydlení MOBITEX

na výstavišti BVV Brno v pavilonu Z.

Start:  SOBOTA 29. 3. 2008 ve  20,30           Cíl: NEDĚLE  30. 3. 2008 v  9,30
TRAŤ:  vnější okruh o délce 270 m s hladkým betonovým povrchem v přízemí pavilonu Z v areálu výstaviště v Brně, souběžně s dráhou individuálního běhu na 48 hodin

PŘENOS OBRAZU (Real Time Internet Video Streaming) ze závodiště bude k dispozici spolu s aktuálními výsledky na www.championchip.cz.

STARTUJÍ:  maximálně 30 vybraných běžců žen i mužů. Minimální věk 15 let. Nejpozději při prezentaci musí každý běžec předložit potvrzení o dobrém zdravotním stavu od sportovního nebo osobního lékaře. 

PŘIHLÁŠKY: písemně na adresu: Č.A.U. Tomáš Rusek, Mutěnická 6/11, 628 00 BRNO–Vinohrady, osobně na závodech BBP v Modřicích či na Myslivně, případně v  kanceláři CK RAJBAS na Gorkého 30 v Brně,  elektronicky online na www.ultramarathon.czechian.net nebo emailem na tomas.rusek@email.cz nebo FAXEM na +420-549216841. Formuláře přihlášek jsou rovněž vystaveny na www.ultramarathon.czechian.net. 

PREZENTACE: V sobotu 29. 3. 2008 od 17,00 do 19,00 na závodišti v pavilonu Z

STARTOVNÉ zahrnuje lékařskou a masážní službu, iontové nápoje a speciální výživu během závodu, originální triko závodu, diplom, podrobné výsledky s průběžnými výkony po hodinách: 

500 Kč při přihlášení a zaplacení zálohy (min. 200 Kč) do 1.3.2008 

600 Kč při přihlášení a zaplacení zálohy (min. 200 Kč) do 15.3.2008 

700 Kč po 15.3.2008. Startovné zaplaťte na účet ČAU: 183939917/0300 u ČSOB, a.s., IBAN: CZ76 0300 0000 0001 8393 9917 BIC: CEKOCZPP nebo v hotovosti v CA Rajbas, Gorkého 30, Brno, či složenkou na adresu přihlášek.Startovné lze zaplatit na účet ČAU: 183939917/0300 u ČSOB, a.s., IBAN: CZ76 0300 0000 0001 8393 9917 BIC: CEKOCZPP nebo v hotovosti na BBP v Modřicích 1.3., či na Myslivně 15.3. případně ve vinotéce a CK Rajbas, Gorkého 30, Brno, či složenkou na adresu přihlášek.

Vratná záloha na čip 500 kč se platí při prezentaci, vrací se při odevzdání čipu po ukončení závodu. Startovné zaplaťte na účet ČAU: 183939917/0300 u ČSOB, a.s., IBAN: CZ76 0300 0000 0001 8393 9917 BIC: CEKOCZPP nebo v hotovosti v CA Rajbas, Gorkého 30, Brno, či složenkou na adresu přihlášek.
OBČERSTVENÍ: zajišťuje pořadatel na zvláštní občerstvovací stanici u vnější dráhy (káva, čaj, iontové nápoje, teplá a studená voda, sušenky, energetické tyčinky, hrozinky, čokoláda apod.). Závodník si zde může nachystat své vlastní občerstvení a pokud bude čitelně označeno jeho číslem, nikdo jiný ho bez jeho souhlasu nebude používat. Je možné si vybudovat vlastní občerstvovací stanici (příp. i s vlastní obsluhou), její vybavení si však musí běžec sám dodat a instalovat u vnější dráhy poblíž oficiální OS.

MASÁŽNÍ a LÉKAŘSKÁ služba bude všem závodníkům k dispozici po celou dobu průběhu závodu. 

KATEGORIE:  Z1 – ženy, M1 – muži 15 – 29 let (1977 – 1991), M2 – muži 30- 49 let (1957 – 1976) a M3 muži 50 let a starší (1956 – a dříve). Pro zařazení do příslušné kategorie rozhoduje pohlaví a věk dosažený v den startu závodu.

PRAVIDLA:
1. Dobu, délku i místo odpočinku si závodník určuje podle svých potřeb. 

2. Podmínkou klasifikace je uběhnutí 45 km během prvních 6 hodin.

3. Startovní číslo musí být viditelně umístěno na triku, trenýrkách, nebo jiné součásti sportovního dresu po celou dobu závodu. 

4. Při opuštění dráhy na dobu delší než 20 minut je třeba informovat rozhodčí, stejně tak při návratu. 

5. Asistenti smějí běžce doprovázet jen po dobu nezbytně nutnou pro předání občerstvení, výměnu oděvu nebo oznámení požadavků.

6. První dráhu mohou používat všichni běžci bez ohledu na rychlost pohybu. Pokud běží dva nebo tři běžci vedle sebe, musejí nechat vnitřní dráhu volnou pro předbíhající závodníky.

7. Ředitel závodu má plné právo odvolat ze závodu takového závodníka, který na základě profesionálního rozhodnutí lékaře závodu není schopen pokračovat v závodě bez nebezpečí újmy na zdraví, nebo pokud jeho oblečení či chování je v rozporu s posláním závodu.

8. Směr běhu se mění vždy při prvním proběhnutí po uplynutí každých 4 hodin běhu (od počátku 48hodinovky, tj. ve 22,00, ve 2,00/3,00 a v 7,00 po znamení daném zvoncem) oběhnutím kužele umístěného v polovině délky i šířky dráhy. Závodník, který je při změně směru mimo dráhu, dokončí příslušnou část délky dráhy v původním směru bezprostředně po návratu na dráhu. 

9. Ukončení každého kola je automaticky snímáno pomocí čipu (tzv. ChampionChip), který musí mít každý běžec upevněn na noze podle instrukcí rozhodčích. Při přezouvání je nutné přemístit i čip, neboť bez něj nebude zaznamenáno závodníkům proběhnutí žádného okruhu.

CENY a ODMĚNY:   1 - pro všechny startující běžce originální trika závodu.

2 – originální startovní čísla jako suvenýry pro všechny 

3 -  první 3 v každé kategorii obdrží poháry. 

4 -  zvláštní ceny budou vypsány pro absolutní vítěze první i druhé 6hodinovky - podmínkou je uběhnutí minimálně 50 km v každé 6hodinovce.

5 - první 3 v každé kategorii mají zaručeno startovní místo v běhu na 48 h v následujícím roce – podmínkou je zdolání minimálně 100 km 

6 – diplomy a výsledky celkové i průběžné po jednotlivých hodinách 

VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKŮ: v neděli 30. 3. 2008 na začátku hlavního vyhlašovacího bloku po ukončení závodu na 48 hodin v pavilonu Z v prostoru startu a cíle (přibližně od 11,30).   

ČAU, Tomáš  Rusek, Mutěnická 6/11,  CZ 62800  BRNO–Vinohrady,

FAX  +420-549216841     GSM +420-602535789

www.ultramarathon.czechian.net    e-mail  tomas.rusek@email.cz
Upozorňujeme současně na další mezinárodní ultramaraton,

který Česká asociace ultramaratonců pořádá v letošním roce na Moravě:

                16. MUM – Moravský ultramaraton 6.-12. 7. 2008

Lomnice u Tišnova

Přihlášky tomas.rusek@email.cz
